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本现代灵气大师国际共同标准，由现代灵气法创始人兼任现代灵气疗愈协会代表土居裕制定，旨在提高现

代灵气大师的道德、品位和伦理，并支持正确指导现代灵气法的大师。 

1. 所有现代灵气大师必须遵守以下标准。 

• 关于购买和处理现代灵气法的官方手册 

1) 官方手册的内容在所有语言中都是相同的。然而，为了避免因为翻译而对现代灵气法产生误解

或理解困难，某些部分在咨询过现代灵气疗愈协会创始人兼代表土居裕后进行了审查。这些部

分在不改变内容的情况下，已适当地重新措辞或补充额外的解释，以便更好理解。 

➢ 有鉴于各国医疗法规的差异，某些部分可能会被视为涉入医学领域。 

➢ 例如：若直接翻译，可能会让生活在英语国家，而母语非英语的大师们，容易产生误解的

部分。 

此外，作为灵气起源于日本的证明，每种语言的手册封面都有象征日本国徽的五七桐纹。 

2) 在日本，日文官方手册请向現代霊気ヒーリング協会代表土居裕购买。在海外，包含日文在内

的所有语言版本的官方手册必须从NPO法人现代灵气协会(以下简称GRN)授权的代理店购买。

官方手册仅由授权代理店进行销售。请在GRN官方网站上获得授权代理店的名单。 

3) 现代灵气大师请务必使用最新版官方手册。日文手冊可以从現代霊気ヒーリング協会购买，国

际手冊可以向全球授权的代理店购买。 

4) 只有通过参加面授研讨会而成为现代灵气大师的人才能购买官方手册，并且只能使用于面授研

讨会。 

5) 使用非官方手册或伪造、篡改手册进行的研讨会不被承认为现代灵气法研讨会，其参加者本人，

以及所有相关的后续参加者都不会被认证为现代灵气实践者或现代灵气大师。 

6) 目前使用旧版手册的现代灵气大师，请尽快更换为最新版官方手册。从代理店购买的官方手册

即为最新版。在了解这项国际标准后，若你仍继续使用旧版手册，将禁止使用Gendai Reiki Ho、

Gendai Reiki、現代霊気法、現代霊気、現代レイキ法、現代レイキ、现代灵气法、现代灵气、

現代靈氣法、現代靈氣 等带有现代灵气名称的使用权。 

7) 严禁伪造官方手册。此外，禁止以任何形式复制手册，例如：复印、扫描或转换为PDF文件。 

8) 严禁将手册转让给非学员以外的他人进行阅读或对外公开展示等行为。 

9) 基础知识和级别1是作为初学者奠定现代灵气法基础的重要阶段。这两本官方手册请务必一起购

买和传授，才能更好地理解现代灵气法。基础知识手册可以单独出售给那些希望在决定参加研

讨会之前彻底了解现代灵气概论与其他灵气系统差异的人。在研讨会期间，确保有足够时间检

视基础知识的内容，以确认学员有充份的理解。 

10) 现代灵气大师在首次购买官方手册时，请向各国代理店提交大师认证书、能量传承系統图，以

及已签署的官方手册处理协议书副本。 

11) 关于官方手册的外文翻译 

➢  严禁未经授权翻译官方手册。 

➢  希望将官方手册翻译成你的母语者，则必需与NPO法人现代灵气协会签订正式翻译合同，请

联系现代灵气协会。 

 



• 关于现代灵气法研讨会 

1) 於现代灵气大师举办研讨会时必须使用最新版的现代灵气法官方手册 

使用未经授权或被篡改过的手册举行的研讨会，都不会被认可为现代灵气法研讨会。如果传承中

有一位大师使用未经授权手冊進行教学，那么该大师和所有后续参加者均不被认证为现代灵气大

师。 

2) 为了达到灵气的最终目标「安心立命」，每个级别都有特定的学习内容。晋升到更高级别的时间，

应根据学生的理解和熟练度，进行综合评估后决定。严禁从级别1连续教到级别3、从级别1连续

教到级别4、从级别2连续教到级别3，以及从级别3连续教到级别4。 

3) 严禁远距离/线上研讨会和远距离/线上点化 

如果参加了远距离/线上研讨会/线上点化的人，即使完成相對应级别，也不会被正式认证为现代

灵气大师或各级别灵气实践者。如果能量传承系统图中存在进行远距离研讨会的大师，其学员以

及与其相关的所有后续学员都将不会被认证为现代灵气实践者或现代灵气大师。 

在原始的日本臼井灵气疗法是「手当疗法是入口，提升灵性是终点」。通过远距离传授研讨会，

并进行线上点化，这种认知不符合臼井祖师的哲学思想。为了正确传承创始人臼井祖师的理念与

纯粹的灵气能量，现代灵气法不承认远距离或线上研讨会和点化。 

然而，仅限于入门培训级别，因为不进行点化，也不会颁发证书，只是提供基础知识，而不是举

办研讨会，因此可以接受在线上讲解内容。 

4) 严禁对现代灵气式点化进行任何修改  

每一种点化方法都汇集臼井祖师的思想、意识和波动。如果有任意添加或修改，只会传递出完全

不同的能量，导致能量丧失纯净性。此外，级别1的点化作为学员未来的灵性提升奠定基础，必

需格外谨慎执行。 

5) 请不要向研讨会学员以外的任何人传授现代灵气式点化、现代灵授及各种技法。仅在研讨会中向

达到相对应级别的人传授这些技法，并解释练习的程序、正确的认识和活用法。 

6) 请不要向一般大众公开符号，也不要传授给未达到相对应级别的学员。应该只会在研讨会中正确

传授符号给达到相对应级别的人。 

7) 现代灵气大师在研讨会结束后，务必发放相对应级别的认证书和能量传承系统图，并交给学员。

认证书上需说明学员已经学习现代灵气法，能量传承系统图需精确记录从臼井祖师到学员的能

量传承路径。 

8) 请避免将「臼井灵气大师」和「现代灵气法大师」并列呈现。因为这很可能会让人误以为现代灵

气法和臼井灵气疗法是不同的体系。 

• 关于现代灵气法的团体名称 

现代灵气大师在独立举办研讨会、交流会或开设疗愈沙龙时，可以自行决定名称并自行颁发认证书

等。然而，如果团体或个人选择以地区名或国家名来命名，则必须获得该地区或国家内所有现代灵

气团体的同意。请以诚意进行討論，避免摩擦和对立。 

2. 现代灵气大师国际共同标准将根据需要进行修订。 

 

现代灵气疗愈协会代表 土居裕  

特定非营利活动法人 现代灵气協会 


